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Más allá de la residencia: crecimiento,  
desafíos y nuevas oportunidades

Recientemente egresó una nueva camada 
de pediatras de nuestro Hospital. Las pala-
bras expresadas por Clara Vita en el último 
día de su residencia, fueron, además de pro-
fundamente emotivas, un reflejo claro de la 
experiencia que atraviesa un residente du-
rante este camino.

La residencia en pediatría en el Hospital Eli-
zalde comenzó en el año 1967; desde ese 
entonces egresaron numerosos médicos 
que hoy se desempeñan en distintas áreas 
de nuestro hospital, no solo en lo asistencial, 
sino también destacándose en gestión e in-
vestigación. Actualmente, tanto la Sociedad 
Argentina de Pediatría como la revista Ar-
chivos Argentinos de Pediatría son dirigidas 
por pediatras ex residentes del “Cuna”. El 
grupo “Pediatras en formación” de nuestra 
Sociedad también cuenta con la participa-
ción de residentes del hospital. 

De acuerdo con la legislación vigente, la 
residencia constituye un sistema remune-
rado de capacitación de postgrado a tiem-
po completo, con actividad asistencial pro-
gramada y supervisada, con el objetivo de 
formar un recurso humano capacitado en 
beneficio de la comunidad. Sin embargo, 
es mucho más que eso. Está claro que es 
un sistema de capacitación en servicio, con 
prácticas intensivas, que implica un apren-

dizaje individual, pero, además, está inmer-
so en un contexto relacional, social e insti-
tucional. Este contexto tiene una relevancia 
fundamental en la formación profesional. En 
esta etapa se construyen las competencias 
inherentes al pediatra y se modela el perfil 
profesional a través de experiencias indivi-
duales y grupales y de la integración de la 
teoría con la práctica.

Pienso en las palabras de Clara y creo que no 
se acerca el final. Después de este camino, 
por momentos difícil,  recorrido con esfuerzo 
y compromiso, comienza una nueva etapa 
con otros desafíos. La evolución constante de 
la disciplina requerirá una capacitación conti-
nua.  Se presentará la oportunidad de enseñar 
a otros desde una nueva perspectiva y tam-
bién de participar en actividades científicas 
que enriquezcan su práctica. Como Comité 
de Docencia queremos acompañarlos en este 
camino, comprometidos con ofrecerles no 
solo una formación académica sino también 
el fortalecimiento de  su desarrollo personal, 
de manera de lograr los mejores profesiona-
les posibles.  Confiamos en que continuarán 
creciendo y ofreciendo una atención de cali-
dad y humana.

Siempre tendrán un lugar en esta casa. ¡Fe-
licitaciones por sus logros!
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