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Resumen

Introduccion: La participaciéon de la mujer
en publicacién cientifica es limitada, espe-
cialmente en posiciones jerarquicas.
Objetivo: Estimar la participacion de la mu-
jer en publicaciones pediatricas latinoameri-
canasy su variacion en 35 afos.

Métodos: Se identificaron todos los articulos
de Archivos Argentinos de Pediatria, Jornal
de Pediatria y Revista Chilena de Pediatria
de los afos analizados (1985,1995, 2005, 2015,
2020), calculando la proporcién de mujeres
autoras, y como primer y Ultimo autor. Para
cada variable se evaluaron las modificacio-
nes en el periodo estudiado (X2 para ten-
dencia).

Resultados: Evaluamos 1860 articulos (6039
autores). Entre 1985 y 2020 la participacion
de las mujeres se incrementd del 38 % al 59,1
% entre los autores, del 27,4 % al 59,7 % entre
los primeros autores y del 35 % al 44,4 % en-
tre los Ultimos autores.

Conclusion: La proporcion de mujeres auto-
ras en revistas pedidtricas latinoamericanas
se incrementd en 35 anos, alcanzando 59,1 %,
pero su participacion en lugares de prestigio
es aun limitada.

Palabras clave: Autoria, investigaciones bio-
médicas, mujeres, publicaciones periddicas

Abstract

Background: Women authorship in scien-
tific publication is still limited, especially in
hierarchical positions.

Objective: To analyze the participation of
women as authors in Latin American pe-
diatric publications and its variation over 35
years.
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Methods: All articles from Archivos Argen-
tinos de Pediatria, Jornal de Pediatria,
and Revista Chilena de Pediatria from
the analyzed years (1985, 1995, 2005, 2015,
2020) were identified, calculating the pro-
portion of women as authors, and as first
and last author. For each variable, chan-
ges in the studied period were evaluated
(X2 for trend).

Results: We evaluated 1860 articles (6039
authors). Between 1985 and 2020, the par-
ticipation of women increased from 38% to
59.1% among authors, from 27.4% to 59.7%
among first authors, and from 35% to 44.4%
among last authors.

Conclusion: The proportion of women
authors in Latin American pediatric journals
has increased in 35 years, reaching 59.1%.
However, their participation in prestigious
areas is still limited.

Keywords: Authorship, biomedical research,
women, periodicals
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Introduccion

La participacion de la mujer en la medicina
se ha incrementado en los Ultimos 50 anos.
En Estados Unidos la proporcién de médi-
cas alcanza el 34 % y pediatria constituye
una de las dos especialidades en la cual la
mayoria son mujeres 2. En Argentina, en
el afo 2020, el porcentaje de mujeres en
medicina alcanzaba el 55 % ©,

Sin embargo, a pesar de la creciente femini-
zacidon de la medicina, aun existen diferen-
cias en el acceso a ciertos dmbitos como el
de las publicaciones cientificas. Silver y col.
describen la subrepresentaciéon de las mu-
jeres en las publicaciones de cuatro revistas
pediatricas de alto impacto ®. En nuestra
region, la participacion de la mujer en publi-
cacion cientifica muestra una tendencia en
ascenso en los Ultimos 30 afos (de 38% en
1985 a 60% en 2015) pero con limitado acce-
so a los lugares de mas prestigio 59,

A pesar de esa realidad, es posible que al-
gunas iniciativas implementadas ultima-
mente en la region 7, y en particular en Ar-
gentina ®, Brasil ® y Chile 19 contribuyan a
acelerar el proceso de reducir la brecha en
el acceso de las mujeres a posiciones jerar-
quicas y de toma de decision.

Nuestro objetivo fue analizar la participa-
cién de la mujer en 3 publicaciones pe-
diatricas latinoamericanas, incluyendo su
desempeno en posiciones jerarquicas, a lo
largo de un periodo de 35 anos (1985-2020).

Métodos

Se identificaron todos los articulos publi-
cados en tres revistas de pediatria de Sud-
ameérica: Archivos Argentinos de Pediatria
(Argentina), Jornal de Pediatria (Brasil) y
Revista Chilena de Pediatria (Chile), corres-
pondientes a los aflos 1985, 1995, 2005, 2015
y 2020.

Se eligidé una revista por pais de Sudamé-
rica que estuviera indexada en Pubmed,
seleccionado aquella con mayor factor de
impacto en caso de contar con mas de
una. La identificacion de articulos se llevé
a cabo mediante la busqueda en la base de
referencias bibliograficas LILACS -Literatu-
ra Latinoamericana y del Caribe en Cien-
cias de la Salud- (http://lilacs.bvsalud.org/
es/) complementada con la busqueda en
el sitio web de cada publicacién cuando el
dato no estaba disponible en LILACS. Este

procedimiento es igual al utilizado en estu-
dios previos (5,06).

En los articulos seleccionados se registro el
sexo del primer y Ultimo autor, y el nUmero
total de autores por sexo, para cada una de
las publicaciones.

Andlisis: Se calculd la proporcidn de muje-
res como primero y ultimo autor, y como
autores totales, expresandola en porcenta-
je (agregando IC95% en los resultados prin-
cipales). Para cada variable (primer autor,
dltimo autor, numero total de autores), se
evalud si existian modificaciones signifi-
cativas en la proporcién de mujeres en el
periodo evaluado, en total y para cada re-
vista, por medio de la prueba de X2 para
tendencia.

Ademas, se evalud la diferencia en la pro-
porcidén de mujeres como primer y udltimo
autor, y como autores totales entre las tres
revistas.

Se adopté como valor de significacion p
<0,05. Para el analisis se utilizd IBM SPSS
Statistics 21.

Consideraciones éticas: El estudio fue au-
torizado por el Comité de Etica en Investi-
gacion del Hospital General de Nifios Pe-
dro de Elizalde.

Aclaracion: La Revista Chilena de Pedia-
tria cambidé su nombre a Andes Pediatrica-
Revista Chilena de Pediatria desde el afo
2021. Como el andlisis efectuado abarca
hasta el ano 2020, en este manuscrito se
mantiene el nombre anterior.

Resultados

En las revistas seleccionadas, durante
los afos evaluados, se identificaron 1877
articulos. En 17 no se pudo identificar el
sexo del autor o la autoria era corporati-
va (sin identificar personas), por lo que
se excluyeron, guedando para el analisis
1860 articulos.

De los 6039 autores de los articulos ana-
lizados, incluyendo los de todos los afios
evaluados, 3184 (52,7 %) eran mujeres. Sin
embargo, sélo el 47,7 % de los primeros y
40, 9 % de los ultimos autores eran mu-
jeres.

La proporcidn de mujeres autores en to-
tal, como primer y como ultimo autor se
incrementd significativamente durante
el periodo evaluado. (Tabla 1y 2)

Este fendmeno se verificd en las tres pu-



Proporcion de mujeres autoras en tres revistas pediatricas lati-
noamericanas. Periodo 1985-2020. (en porcentaje con IC95% en resulta-

dos seleccionados)

1985 1995 2005
(n=841) (n=648) (n=1004)
AAP (n=2302) | 35 39 48
RCP (n=1748) | 39 46 47
P (n=1999) 38 40 48
Total (n=6039) ?387.7-41.4) ;;.2-45.9) 284.9-51.1)

* Chi cuadrado para tendencia

AAP: Archivos Argentinos de Pediatria
RCP: Revista Chilena de Pediatria

JP: Jornal de Pediatria

blicaciones evaluadas, aunque JP al fi-
nalizar el periodo (2020), mostrdé una pro-
porcion significativamente mas alta de
mujeres como primer y dltimo autor que
las otras dos publicaciones. (Tabla 2)

Discusion

La proporciéon de mujeres autoras en re-
vistas pediatricas sudamericanas es ac-
tualmente cercana al 60 %. Si bien este
valor se incrementdé en forma sostenida
entre 1985 y 2015 (del 38 % al 60 %) ©9),
desde entonces se mantiene invariable.
Ademas, ese valor esta por debajo de la
proporcién de mujeres dentro de la espe-
cialidad pediatria 74,4 % en Brasil My 76 %
en Argentina (2,

La participacion de la mujer como pri-
mer autor ha mantenido la tendencia en
ascenso, alcanzando también cerca del
60 % en este estudio. Como adelantamos
en un estudio anterior, es posible que
esto esté relacionado con mayor partici-
pacién de la mujer en equipos de inves-
tigacion ©,

En relacién con su participacién como Ul-
timo autor, la proporcién no muestra di-
ferencias en el Ultimo lustro, mantenién-
dose cercana al 45 %, muy por debajo de
los conceptos anteriores. Esta es consi-
derada la posicidon de mas prestigio den-
tro de la autoria de publicaciones cienti-
ficas. Fishman y col. reportaron un 38 %
de mujeres en esta posicién en 2016 en
3 revistas pediatricas (Pediatrics, JAMA
Pediatrics y The Journal of Pediatrics)".

2015 2020 p*

(n=1432) (n=2114) AAP (n=2302)
58 60 <0,001

62 54 0,003

62 63 <0,001
(5597%—62.4) (559'7J—61.2) <0,001

Teniendo en cuenta que la poblacién de
investigadoras en el sector publico y de
especialistas pedidtricos corresponden
en su mayoria a mujeres, la subrepresen-
tacién de las mujeres podria estar rela-
cionada con el fendmeno del “techo de
cristal"(®, Esta metafora hace referencia
a los obstaculos (barrera invisible) que
dificultan el avance de las mujeres a po-
siciones de poder o a alcanzar el mismo
reconocimiento que el varén.

Es llamativa la diferencia entre las publi-
caciones de Argentina y Chile con res-
pecto a Brasil. Aunque puede represen-
tar idiosincrasias locales y diferencias
reales en el lugar que la mujer ocupa en
la ciencia en los respectivos paises, no
puede descartarse que la diferencia sélo
esté referida a las publicaciones elegidas.
A pesar de estar actualmente las 3 revis-
tas indexadas en Medline y publican en
espanol e inglés, Jornal de Pediatria no
solo publica en inglés, sino que tiene un
factor de impacto superior, lo que puede
llevar a mayor colaboracién internacional
y beneficiarse de la distribucién de auto-
ria por sexo imperante en el hemisferio
norte (4, En 2020 JP recibia un 20 % de
colaboracién internacional contra el 10 %
de las otras dos publicaciones (%),
Tampoco puede dejarse de lado que
nuestro estudio incluyé el primer ano de
la pandemia COVID-19 (2020), en el cual la
representacién de la mujer podria haber-
se visto particularmente afectada como
consecuencia de esa coyuntura "9,



Proporciéon (%) de mujeres autoras, por categoria, en articulos
cientificos (n=1502) de tres revistas pediatricas latinoamericanas. Perio-

do 1985-2020.

1985 1995
(n=226) (n=204)
Mujer autor | primer (nﬁgffa) 277 271
(n'zg;) 3.4 395
" 32%8) 239 339
(::";SL) 274 343
Mujer autor | dltimo (ri%i) 27 30.5
FP 4 267
(n;F;B) 391 322
(:fztg'@ 35 29,4

AAP: Archivos Argentinos de Pediatria
RCP: Revista Chilena de Pediatria

JP: Jornal de Pediatria

* Chi cuadrado para tendencia

2vs. b p=0,6

avys. ¢ p=0,01

bys. ¢ p=0,01

dvs. e p=0,1

dvs. : p=0,0001

evs. f p=0,03

A pesar del sostenido incremento en la
proporcion de autores mujeres, su partici-
pacion en las posiciones de mas prestigio
(ultimo autor) sigue por debajo de lo espe-
rado, por lo que es posible sospechar que
se presenta el mencionado fendmeno de
“techo de cristal”.

2005 2015 2020 .
(n=305) (n=323) (n=444) P

375 454 56.8a <0.001
37.8 64.3 54.6b <0.001
48 64.9 70.4¢ <0.001
42 554 59,7 <0,001
26 423 36.2d 0.06
39 50 44.6e 0.02
449 58.8 58.3f 0.001
374 489 VYA 0,01

Conclusién

La proporcién de mujeres autoras en las
revistas pediatricas latinoamericanas ana-
lizadas se incrementd significativamente
en los Ultimos 35 anos, alcanzando el 59,9
%. Sin embargo, su participacion en los lu-
gares de mayor prestigio es aun limitada.
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