PROGRAMA: CODIGO AZUL
EQUIPO DE RESPUESTA RAPICA
EN REANIMACION CARDIOPULMONAR
PARA ASISTENCIA DEL PCR EN EL AMBITO HOSPITALARIO
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Aspectos destacados

* La profundidad de las comprasionas an adultos sa ha
modificado ligeramente a por lo menos 2 pulgadas, & cm,
an lugar de la recomendacion previa de enfre 11ey 2
pulgadas, entread v 5 cm.

* Sa sigue enfatizando la necesidad de reducir el tempo
entra la utima comprasion vy la administracion de
una descarga, y el tiempo entra la administracion de
una descarga v la reanudacion de las compresiones

inmadiatamente después da la dezcarga.

* Sa anfatiza méas el uso de una actuacidn aen equipo
duranta la RCFE
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Reanimacidn en equipo

2010 (nuevo): Los pasos del algortmo de SVB/BLS se han
presantacdo hasta ahora como una sacuencia para ayudar a
un unico reanimador a priorzar sus acciones. Ahora se hace
mas hincapié en practicar la RCP como un equipo, ya que

an la mayora de los SEM y sistemas de =alud hay un equipo
de reanimadores gue lleva a cabo vanas acciones a la vez.
Por ejamplo, un reanimador activa &l sistama de respuesta
de emergencias mientras un sagundo inicia las comprasiones
toracicas, un tercero administra la ventilacidn o bien obtiena la
bolsa-mascarilla para practicar la ventilacion de rescate, v un
cuarto consigua un desfibrilador v lo prapara.
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Aspectos destacados

« El debriefing = una técnica no intimidante centrada en
al alumno para ayudar a los reanimadores individuales v
a los equipos a reflexionar sobre su actuacion e intentar
meajorara. El debriefing debe incluirse en los curscs de
SVA para facilitar el aprendizaje, vy puade Uilizarse para
rewvisar la actuacion en el entomo clinico a fin de mejorar
al dezampeno posterior.
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Aspectos destacados

* | os enfoques basados en sistemas para mejorar la
practica de la reanimacion, como los sistemas regionales

de cuidados vy de respuesta rapida o los equipos medicos
de emergencias, pueden resultar (tiles para reducir la
variabilidad de la supervivencia despuds da un paro
cardiaco.
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Resumen

Desde la publicacion de las Guias de la AHA de 2005 para
RCP v ACE, muchas comunidades y sistemas de reanimacion
han documentado un mayor nivel de supervivencia en victimas
de paro cardiaco. Sin embargo, son muy pocas las victimas
de paro cardiaco a las que un testigo presencial practica

RCPE Sabemos que la RGP debe sar de alta calidad v que las
victimas necesitan excelentes cuidados a cargo de eguipos

organizados formados por miembros gue hagan un busan
trabajo en conjunto, La educacion vy el frecuante entrenamianto

son probablemente las claves para mejorar la practica de la
raanimacion.
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Guias para la Resucitacion 2010 del Consejo Europeo de
Resucitacion (ERC). Seccion 1. Resumen Ejecutivo

La incidencia publicada de parada cardiaca intrahospitalaria es mas variable, pero

esta en el rango de 1-5 por 1.000 ingres&s?5 Datos recientes del Registro Nacional de

RCP de la American Heart Association indican que la supervivencia al alta hospitalaria tras

una parada cardiaca intrahospitalario es del 17 6% (fodos los ritmns}.gﬁ El ritmo inicial es

FV o TV sin pulso en el 25% de los casos y de estos el 37% sobrevive al alta del hospital;

tras AESP o asistolia el 11,5% sobrevive al alta hospitalaria.
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Guias para la Resucitacion 2010 del Consejo Europeo de
Resucitacion (ERC). Seccion 1. Resumen Ejecutivo

Soporte Vital Pediatrico

La monitorizacion de dioxido de carbono espirado (COs2), idealmente por capnografia,
es util para confirmar la posicion correcta del tubo tragueal y recomendable durante la
RCP para ayudar a evaluar y optimizar su calidad.

Una vez que la circulacion espontanea se restablece, la concentracion de oxigeno

inspirado deberia ajustarse para limitar el riesgo de hiperoxemia.

La implementacion de un sistema de respuesta rapida en un entorno de pacientes

pediatricos puede reducir las tasas de parada cardiaca y respiratoria y la mortalidad

intrahospitalaria.
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Guias para la Resucitacion 2010 del Consejo Europeo de
Resucitacion (ERC). Seccion 1. Resumen Ejecutivo

Estrategias

Utilizar un sistema de rastreo y alarma (bien “criterios de llamada™ o sistema de
aviso precoz) para identificar a los pacientes que estan en situacion critica y/o en

riesgo de deterioro clinico y parada cardiopulmonar.




Resucitacion intrahospitalaria




Resucitacion intrahospitalaria

| Penctifidutnd:

_ Grite pidiendo AYUDA y evalie
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Guias para la Resucitacion 2010 del Consejo Europeo de
Resucitacion (ERC). Seccion 1. Resumen Ejecutivo

* | Continuar |a resucitacion hasta que llegue el equipo de reanimacion o el paciente
muestre signos de vida. Sequir 1as indicaciones de voz si se utiliza un DEA. 51 estamos

Lusanao un destibrilador manual, seguir el algortmo universal de sopore vital avanzado.
* na vez que la resucitacion esta en marcha, y si hay suficiente personal presente, hay
gue preparar la canula intfravenosa vy farmacos que probablemente van a ser utilizados

por el equipo de resucitacion (p.e.. adrenalina).

» | |dentificar a una persona comao la responsable de la transferencia al director del equipo

de resucitacion. Utilizar una herramienta de comunicacion estructurada (p.e., STVR,
RHVP).2%%% Localizar |la historia clinica del paciente.
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CODIGO AZUL: PROTOCOLO

Es un sistema de alarma que se activa para el
manejo de pacientes en paro Cardiorespiratorio
por parte de un grupo entrenado en funciones
previamente asignadas, con la mision de
ejecutarlo coordinadamente y en el menor
tiempo posible para lograr asi de la manera mas
eficiente la reduccion en la Morbimortalidad de
este tipo de pacientes.
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Cursos Atencion Inicial en Trauma Pediatrico (Cursos AITP® ) /
9no Curso y 1ro de Introduccion a la Simulacion Médica para instructores SIMMER
de IOS CUI'SOS AITP SIMULACION MEDICA

EOEMMHERT




Cursos Atencion Inicial en Trauma Pediatrico (Cursos AITP® ) 9
9no Curso y 1ro de Introduccion a la Simulacion Médica para instructores

de los Cursos AITP SIMMER

SIMULACION MEDICA

EOIMHMENT
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OBIJETIVO:
ACTIVACION Y RESPUESTA RAPIDA DE UN

EQUIPO DE REANIMACION CARDIOPULMONAR
CON ALTO ENTRENAMIENTO

RCP DE ALTA CALIDAD
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EQUIPO

RECURSOS HUMANOS

3 MEDICOS - DTO DE URGENCIA

1 MEDICO RESIDENTE PEDIATRIA - 3ER ANO
1 ENFERMERA - DTO URGENCIA

RECURSOS MATERIALES

EQUIPAMIENTO RCP AVANZADA
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PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO

COMPETENCIAS RCP
SIMULACION BAJA FIDELIDAD
SIMULACION ALTA FIDELIDAD
DEBRIEFING

ENTRENAMIENTO CONTINUO
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PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO

COMPETENCIAS RCP
SIMULACION BAJA FIDELIDAD
SIMULACION ALTA FIDELIDAD
DEBRIEFING

ENTRENAMIENTO CONTINUO






SIMMER

SIMULACION MEDICA
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3 PASOS

1.RECONOCIMIENTO DEL PCR Y ACTIVACION
INICIO DE RCP POR PERSONAL PRESENTE
ACTIVACION CODIGO AZUL

2.EMISION DE LA ALARMA

3. LLEGADA DEL ERR



AC | Rapid Respnse

Contents
Member Services e 0 l I l S

Rapid Response Teams quickly respond to failing
patients in and out of the ICU before their condition
worsens, helping assure optimal outcomes.

Education
harketplace

In 1986, the first National Demonstration Project on Quality Improvement in

Health Care was launched to explore the application of modern quality
improvement methods to the health care industry.

Find It From those humble beginnings grew a nationwide effort that's been
e : spearheaded since 1991 by the non-profit Institute for Healthcare
Help Improvement (IHI).

Site Map

In 2004, the IHI launched an ambitious plan to improve patient safety called the
100,000 Lives Campaign.” The idea was simple: implement six quality
Initiatives and save 100,000 lives in the bargain. Since then, the IHI has
upgraded the effort to the "5 Million Lives Campaign,” adding another six
initiatives the organization believes will save five million lives by December of
2008.




MIAMI
CHILDREN'S
HOSPITAL.

Sobre Mosotros

Servicios Médicos

Medicina de Cuidados Criticos

Pediatricos

Conozca al equipo de la PICU

Fruinn da Baennacta BAnida

IN ENGLISH

Encuentre un Médico Ubicacion Directorio Telefdnico Emplec Investigacion Médica Solicitud de Cita

Servicios Médicos  Para Pacientes y Familias  Para Doctores y Profesionales Médicos

Local: 205-666-6511
Toll Free: 800-432-6837

Buscar:

Advanced Search

B0s 0
MyKid’s ®

=

Noticias y Eventos iCédmo Puedo Ayudar?

Medicina de Cuidados Criticos Pediatricos
Equipo de Respuesta Rapida

& IMPRIMIR [ SUSCRIBETE ANUESTRORSS ¢*H |0 shAre B W E

El Equipo de Respuesta Rapida del MCH tiene como objetive mejorar los resultados en nifios que se
encuentran en condiciones criticas, antes de que el nifio sufra un paro cardiaco. Este experimentado
equipo clinico trabaja para detectar cuando un paciente corre riesgo de sufrir un paro cardiaco v tomar
las medidas necesarias para impedir que esto ocurra.

> Palienl Portal LOGIN

Contactenos
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“La muerte no es enemigo, sefores.

Si vamos a luchar contra alguna enfermedad
hagamoslo contra la peor de todas:

La indiferencia.”

ROBIN WILLIAMS - Hunter 'Patch’ Adams
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Es imposible dijo el orgulloso
Es arriesgado dijo la experiencia
No tiene sentido dijo la razon

Inténtalo susurré el Corazon...

Por el corazon de nuestros pacientes...

"Equipo de Respuesta Rapida en RCP“
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Es imposible dijo el orgulloso
Es arriesgado dijo la experiencia
No tiene sentido dijo la razon

Inténtalo susurré el Corazon...

Por el corazon de nuestros pacientes...

"Equipo de Respuesta Rapida en RCP“
Muchas Gracias!



